


Kolla in vart nya koncept, Green Cuisine.
Konceptet ger dig mer inspiration for att
tillaga lackra, naringsrika och
vaxtbaserade menyer.

Vi méter o6kad efterfragan pa vaxtbaserade
produkter som ar latta att tillaga, smakar

gott och som inte minst ger gasterna en
mattnadskansla. Att valja vaxtbaserat ar i

ropet som aldrig forr. Vi tanker mer och mer pa
hallbarhet och milj6, och darfér vill fler och fler
valja en mer klimatsmart diet. Vi méter denna
onskan med Green Cuisine. Konceptet erbjuder
ett rikt urval av inspirerande I6sningar med nya
och modiga kombinationer.

Var passion for mat bygger pa ett ansvarsfullt,
oppet och arligt synsatt. Vart mal &r att vara din
favoritpartner for gréna l6sningar, och vi
kommer att uppna detta genom att leverera
produkter av hog kvalitet.
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Perfekt att ha
som take away-
alternativ pa menyn!
Findus Mini falafel &r ready
to eat vilket betyder att du
bara behé6ver tina dem innan
servering. Enkelt, snabbt
och perfekt om du ska
servera manga
gaster.

-

i Falafel 7g 1x5kg 960




Toppa gérna ratten med
riven parmesan. Lakto-
ovo-vegetarisk pastaratt med
krispiga broccolimedaljonger.
Ett bra alternativ pa en vegetar-
isk meny. Gar utmarkt att ser-
vera saval pa lunchmenyn
som pa kvéllsmenyn.

BT Ihgrédiérgser e

. Tillagning ST ; K

’ 20st  Broccolimedaljong  1st  * Gullsk . Hacka Iok, vitlok och tomater: Fras I5ken i olja, tillsatt vitioken och fras-ite till. Tmss(jg

5 - FINDUS 2tsk  Socker - sedan oliver, basilika och tomaterna. Frés tills tomaterna har blivit mjuka. Hall i kérs- =\

| 6 st Vitloksklyftor 1tsk ; Basilika  barstomaterna och Iat koka i cirka:30 minuter. Smaka av med salt'och peppar. Tillaga 3
150g  Svartaoliver 1dl Olivolja broccolimedaljong enligt anvisning pa forpackningen. Koka pastan och blanda sedan :
400g Korsbarstomater 1st Gurka denna med tomatsasen. Servera broccolimedaljongen med pastan, tomatsasen och
2st Stora Tomter 0.6 kg Pasta hyvlad gurka.

Broccolimedaljong 1x4kg 96012336
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Portioner 5 ; :
Servera garna lite soja

eller vinagrett vid sidan av.
En smakrik bowl som passar
perfekt som take away. Gar en-
kelt att gora i férvag till manga
gaster. Gor valet enkelt for
gésterna och bjud pa den-
na goda bowl.

100 g Appelklyftor 0,5st Chili
FINDUS 0,5 st Rodlok

100 g Ananas Olivolja

1tsk Koriander Salt

Tina appleklyftorna och hacka de
sedan grovt. Blanda alla ingredi-
enser val och lat sta 1timme
innan servering.

Ingrediense\r“ ; Rié;ludlar 7._‘, ¥ Tlllagnmg . .
0,5kg Mini Falafel 20st Gron sparris' .« Tillaga mini falafel enhgt anvisning pa férpackningen.

5 , FINDUS 1st Gurka . Koka risnudlar; sparris och hancots verts. Skar mango och
¢ i 4 st Mango 2st Tomat ' avokado i bitar och hyvla gurka i langa skivor. Ligg sallad
' 5st Avokado Salladsmix och risnudlar i en skal. Toppa med alla ingredienser.
0,5kg Haricots Verts Avsluta med rostade sesamfron.

Minifalafel 1x4kg 96012430  Appelklyftor 1x2,5kg 96011221
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100g R&dbeta Robust FINDUS
200 g Kikarter Tahini
1st  Vitlok Salt
T1msk Olivolja

Tillaga rédbetorna enligt anvisning pa
férpackningen och kyl sedan ner
dem. Mixa alla ingredienser och

smaka av med salt och pep-
par. Ror i graddfil.

Tips!
Fa mer inspiration till
vegetariska burgare har!-

Falafelburgare, ett utmarkt val N .”’ '.'
for gaster som d6nskar vegetar- ‘ ’ D
iska burgare pa menyn. Servera . ‘

4 ;

med toppings som inte inne- 2 VR

haller laktos eller dgg, for J l‘? et
att fa en helt vegansk ‘ -

burgare.

- sbtpotatispommes frites. Skar rédlk och tomat i tunna skivor.
tatis-- s 2st C e S ol Dela,-'salladen. Montera burgarna med samtliga ingredienser
. pommes frites . Graddfil och-serverasétpotatispommes frites vid sidan av.
1,5dl AjvarRelish - , :
3

.

Falafelburgare 1x3,33kg 96012430



400 g Gurka
400 g Yoghurt Naturell

3st Vitlok

Salt
Strimla gurkor fint och krama ur
vatskan. Lat sedan ligga i durkslag.
Blanda naturell yoghurt, salt och
peppar. Pressa ner vitlok och
vand ner de avrunna gurk-
strimlorna. Ror runt.

{dhesa So
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Boulette 1x3 kg 96013088

b
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gtéi(éi"n”spilgff med grilla§

Det gar dven bra att an-
vanda Mini falafel.
Lakto-vegetarisk lunchratt med
sojabaserade Veggie Bouletter.
Serveras med vetekornspilaff
med grillade gronsaker och
god tzatziki. Passar bade
stora och sma gaster.

£ ¥

gronsaker x3 kg 96008564
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Servera garna en god
vinagrett till.

Denna smakrika veganska
couscouspytt passar utmarkt att
servera pasalladsbordet. Enkel
att laga till manga géster och
ar ett bra tillbehor till man-
ga olika ratter.




Broccolimedaljong 1x4 kg
Vegetarisk Couscouspytt 1x6 kg
Falafelburgare 1x3,33 kg

Falafel 1x4 kg

Mini Falafel 7g 1x5 kg
Morotsbiff 1x4 kg

Vetekornspilaff med
grillade gronsaker 1x2 kg

Gronsaksbullar 16g 1x6 kg

Rodbeta robust 1x2,4 kg

FRAGOR OM EN PRODUKT ELLER BARA SUGEN PA ATT PRATA MAT?
TVEKA INTE ATT HORA AV DIG!

Findusfoodservices.se
Prenumerera pa vart nyhetsbrev: Findusfoodservices.se/nyhetsbrev
Adress och kontakt till din séljare: Findusfoodservices.se/kontakta-oss

96012336
96008211
96012332
96012334
96012430
96014820

96008564
96012366
96011229




